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ការចាក់វ៉ាក់សាំងការពារ COVID-19 ត្រូវបានបង្ាញថាមានតបសិទ្ធ

ភាព្្ពស់ក្នុងការការពារជំងឺ ហ�ើយវាជាឧបករណ៍សំខាន់ក្នុងការតប

យុទ្ធតបឆាំងនឹងហ�ាគ�ា្្បា្ហនះ។ ការរួមបញ្ចូលគ្ាននការចាក់វ៉ាក់

សាំង ការពាក់របាំងមុ្ និងការឃ្ា្ឆ្ាយពីគ្ា នឹងផ្តល់នរូវការការ

ពារដ៏ល្អបំផុ្ពីករូវិដ-19។ ព័្៌មានហនះត្រូវបាននាំយកមកហ�ាយ 

Mass.gov នាយក�្ានសុ្ភាពសាធារណៈ។

ហនះគឺជាហ�ាគសញ្ាទរូហ�ាមួយចំនួន ខដលមានលក្ខណៈធមមែតា៖ 

ឈឺនដ ហ�ើងតក�ម ហ�ើងហ�ើម អស់កម្ាំង ឈឺកបាល ឈឺសាច់ដុំ 

ហ្្តា្្លួន ចង់ក្អលួ្ �ាងកាយត្ជាក់។ 

តបសិនហបើអ្កមានហ�ាគសញ្ាហផសេងហទៀ្ 

ឬតបសិនហបើមានហ�ាគសញ្ាហលើសជាងពីរ ឬបីន្្ សរូមទរូរស័ព្ទហ�ាអ្ក

ផ្តល់ហសវាខ្ទាំរបស់អ្ក។



អ្កអាចចាក់វ៉ាក់សាំងបាន ហទាះបីអ្កមិនមានប័ណ្ណធានា�៉ាប់រង 
អ្្តសញ្ាណប័ណ្ណ ប័ណ្ណហបើកបរ ឬហល្ Social Security 

ក៏ហ�ាយ។ ឯកសារទាំងហនះ មិនត្រូវការចាំបាច់ហនាះហទ។

តបសិនហបើអ្កត្រូវបានហគបដិហសធ មិនផ្តល់ការចាក់វ៉ាក់សាំង 
ឬមានបញ្ាហផសេងហទៀ្ សរូមទាក់ទងខផ្ក Attorney General 

Civil Rights Division តាមហល្ 617-963-2917 

ឬ�ាក់ពាក្យបណ្ឹងតាមហលើ បណ្តាញអ៊ីនធឺណិ្ហ�ាហលើហគ�ទំព័រ   
https://www.mass.gov/how-to-file-a-civil-rights-com-

plaint.

តបសិនហបើមាននរណាម្ាក់ ហស្ើសុំការប័ណ្ណធានា�៉ាប់រងរបស់អ្ក 
អ្្តសញ្ាណប័ណ្ណ ប័ណ្ណហបើកបរ ឬហល្ Social Security  
អ្កអាចនិយាយថាហទបាន។ អ្កមិនចាំបាច់បង្ាញឯកសារទាំង
ហនះ ហដើម្ីទទួលបានការចាក់វ៉ាក់សាំងហ�ាក្នុងរដ្ម៉ាសសាឈរូ
ហស្។



ការចាក់វ៉ាក់សាំងនឹងមិនប៉ះពាល់ដល់ស្ានភាពអហន្តាតប
ហវសន៍របស់អ្កហទ។ រ�្ាភិបាលបានបញ្ាក់ថានឹងមិន 
ចា្់ទុកការពយាបាលករូវិដ-19 ( រួមទាំងការចាក់វ៉ាក់សាំង) 
ជាខផ្កមួយននការកំណ្់ស្ានភាពអហន្តាតបហវសន៍របស់
មនុសសេម្ាក់ហ�ើយ។ 



សំ�ាប់ការចាក់វ៉ាក់សាំងហនះខដរគឺឥ្គិ្ន្្សតមាប់បុគ្គលទាំង 

អស់ ខដលរស់ហ�ា ហធវើការ និងសិកសាហ�ាក្នុងរដ្ម៉ាសសាឈរូហស្ 

ខដលមានអាយុហលើសពី 16 ឆ្ាំរួមទាំងជនអហន្តាតបហវសន៍គមែានឯក

សារឬគមែានសិទ្ធិរស់ហ�ា។ វ៉ាក់សាំងហនះត្រូវបានផ្តល់ឱ្យហ�ាយឥ្ 

គិ្ន្្ដល់បុគ្គលទាំងអស់ហ�ាយរ�្ាភិបាល។ 

អ្កមិនចាំបាច់ត្រូវការ ការធានា�៉ាប់រង 

ហដើម្ីទទួលថ្ាំវ៉ាក់សាំងហ�ើយ។ អ្កនឹងមិនត្រូវបានហស្ើសុំហល្

កា្ហតក្ឌី្ ហដើម្ីហធវើការណា្់ជួបហនាះហទ។

តបសិនហបើអ្កត្រូវបានហគបដិហសធ មិនផ្តល់ការចាក់វ៉ាក់សាំង 
ឬមានបញ្ាហផសេងហទៀ្ សរូមទាក់ទងខផ្ក Attorney General 

Civil Rights Division តាមហល្ 617-963-2917 

ឬ�ាក់ពាក្យបណ្ឹងតាមហលើ បណ្តាញអ៊ីនធឺណិ្ហ�ាហលើហគ�ទំព័រ   
https://www.mass.gov/how-to-file-a-civil-rights-com-

plaint.



តបសិនហបើអ្កធ្ាប់មានករូវិដ -19 អ្កក៏ហ�ាត្រូវខ្ចាក់វ៉ាក់
សាំងដខដល។ តបសិនហបើអ្កបានហធវើហ្ស្ត៍វិជ្មានសតមាប់
ករូវិដ -19  អ្កគួរខ្រង់ចាំទទួលការចាក់វ៉ាក់សាំងរ�រូ្ 
ដល់រយៈហពលខដលហ�ា�ាច់ពីមនុសសេហផសេងរបស់អ្កបាន
ចប់។ ជាធមមែតា ១០ ន្្ហតកាយពីហ�ាគសញ្ាចាប់ហផ្តើម 
ឬតបសិនហបើអ្កមិនមានហ�ាគសញ្ាហទ ១០ ន្្ហតកាយពី 
ការហធវើហ្ស្តិ៍របស់អ្កខដលហចញមកវិជ្មាន។



កំណ្់តតាក្នុងការចាក់វ៉ាក់សាំងរបស់អ្ក នឹងត្រូវបានការ
ពារពីការហបើកបង្ាញ។ នាយក�្ានសុ្ភាពសាធារណៈ
នឹងរកសាកំណ្់តតាហអ�ិចត្រូនិករបស់អ្កជំងឺម្ាក់ៗហ�ា 
រដ្ម៉ាសសាឈរូហស្ខដលបានទទួលវ៉ាក់សាំងការពារករូ
វិដ-19 ។ មរូល�្ានទិន្ន័យការចាក់វ៉ាក់សាំងត្រូវបានរកសា
ជាការសម្ា្់ ដរូចជាកំណ្់តតាអ្កជំងឺជាមួយតគរូហពទ្យ 
របស់អ្កជំងឺ។ តបសិនហបើអ្កហតជើសហរើសផ្តល់ឯកសារ 
(ប័ណ្ណធានា�៉ាប់រង អ្្តសញ្ាណប័ណ្ណ   ប័ណ្ណហបើកបរ 
ឬហល្ Social Security) ព័្៌មានរបស់អ្កនឹងត្រូវរកសាទុក
ជាការសម្ា្់។



These translations were undertaken by:
Springfield Vietnamese Cultural Association
Cambodian Mutual Assistance Association
Chinese Associations of Western MA
Bayanihan Association of America
Bhutanese Society of Western MA
Dr. Syed Irfan Makhdoom Nayyar, 
Syeddah Ghazala, Syed Armughan
Dr. Zoubir Benmebarek 
Farzana Junaise

Project direction by:
AAC's Health & Human Services Committee:
Commissioner Haniya Syeda and Commissioner Ekta Saksena

Go to www.aacommission.org >
Resources > COVID-19 Resources
for downloadable PDFs and graphics to share!


